
糖尿病食の調理実習

糖尿病・腎臓病患者さんを対象とした調理実習を行います。
皆さまのご参加をお待ちしております！

【日時】

11月9日(月) 11:00～12:00

締切：11月2日(月)まで

※事前に予約が必要になりますので、予約表をご記入の上
外来窓口まで提出をお願いいたします。

※感染対策は万全にして行いますが、
参加後の体調管理にご注意お願いいたします。

※透析患者さんは対象外となります。

＜糖尿病食の献立＞

ごはん
ポークソテー
大根サラダ
ところてん

~糖尿・腎臓・透析の食事の違いについて~

春日部嬉泉病院
糖尿病療養指導チーム
病態栄養部

当日回収いたします

アンケートや片付けを含め13:00までとなります

★場所
→５階栄養相談室

★材料費
→１人５００円

★持ち物
→マスク・三角巾
エプロン

★定員
→10名(先着)
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